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Migräne – eine ernstzunehmende Erkrankung mit 
Auswirkungen auf Wirtschaft und Gesellschaft 

 
 

… auf die Beziehungen zu Familien und Freunden 

… auf das persönliche Leben der Betroffenen 

 
 
 
 
Referenzen 

Versorgungsverbesserung  
von Migränepatienten birgt 
Potenzial für die deutsche 
Wirtschaft und Gesellschaft von 
rund 100,4 Mrd. Euro
jährlich.4 

In Deutschland gehen jedes Jahr 
1,22 Mrd.  
Arbeitsstunden aufgrund
von Migräne verloren.1 

5 von 10 
Elternteilen berichten, dass
sie leichter in Streit mit ihren 

Kindern geraten.6

Depressionen treten bei 
Menschen mit Migräne 

doppelt so häufig 
auf im Vergleich zu Menschen 

ohne Migräne.7-9 

Betroffene sind frustriert über
fehlendes Verständnis und 

über Ratschläge, „ihr Leben zu 
ändern oder den Schmerz zu 

akzeptieren“.10,11 

36 % 
glauben, sie wären ein 
besserer Partner ohne 

Migräne.6

45 % 
berichten, dass sie 

Familienfeiern oder soziale 
Anlässe verpassen.6 

32 %

90 % der Betroffenen
berichten, dass sie während einer 
Migräneattacke weder arbeiten 
noch einer Alltagsbeschäftigung 
nachgehen können.3 

Migräne ist einer der 
3 häufigsten Gründe
für ein Leben mit 
Behinderung.5 

Verminderung der 
Arbeitsproduktivität 
um 52 %
wegen Absentismus (Fehltagen) 
und Präsentismus (reduzierter 
Arbeitsfähigkeit).2  

Der Migränepatienten 
vermeiden es, sich etwas 
vorzunehmen, aus Angst, 
dass sie wegen Migräne 

absagen müssen.6

90%
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